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SITUACAO EPIDEMIOLOGICA DAS IST'S NO MUNICIiPIO

DE NATAL

As InfecgOes Sexualmente Transmissiveis (IST's) sdo causadas por virus, bactérias ou outros micror-
ganismos. Sao transmitidas, principalmente, por meio do contato sexual (oral, vaginal, anal) sem o
uso de preservativos, com uma pessoa infectada. A transmissao de uma IST pode acontecer, ainda,
da mae para a crianca durante a gestacao, o parto ou a amamentacao. De acordo com a Portaria
Ministerial 204 e 205 de 17 de fevereiro de 2016, HIV/AIDS, sifilis adquirida, sifilis gestante, sifilis
congénita e as hepatites virais B e C, sdo agravos de notificacdo compulséria. Em Natal, até 28 de
novembro de 2019, foram registrados 1.851 casos dessas IST’s, corresponde a HIV/AIDS 28,2%, as

Sifilis 66,7% e as Hepatites Virais 5%.

HIV/AIDS

A aids é a doenca causada pela infecgdo
do Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV
é a sigla em inglés). Esse virus ataca o
sistema imunolégico, que é o responsavel
por defender o organismo de doengas.

Os primeiros sintomas sao muito pareci-
dos com os de uma gripe, como febre e
mal-estar. Por isso, a maioria dos casos
passa despercebida.

Se vocé passou por uma situagao de ris-
co, como ter feito sexo desprotegido ou
compartilhado seringas, faga o teste anti-
HIV (teste rapido). O teste anti-HIV esta
disponivel para todos no SUS e podera ser
realizado em todas as Unidades Bésicas
de Saude.

Nos meses de janeiro a outubro de 2019,
foram notificados no SINAN, 522 casos
novos de infecgdo pelo HIV no municipio
de Natal, sendo 130 (24,9%) casos do
sexo feminino e 392 (75,1%) casos do
sexo masculino.

Observa-se no mapa de calor dos casos de
HIV/AIDS no municipio de Natal, trés man-
chas de maior intensidade localizadas nos
bairros Alecrim, Quintas, Dix Sept Rosado,
Nossa Senhora de Nazaré, Cidade da Es-
peranca, onde ocorre a maior intensidade
de casos, seguidos de Ponta Negra que
também se sobressai. Na regido Norte da
cidade destaca-se os bairros de Igapo,
Nossa Senhora da Apresentacao e Pajuga-
ra.
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Figura 1: Mapa de calor dos casos de HIV/AIDS, no municipio de Natal no
ano de 2019.
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Considerando os registros de casos distribuidos de
AIDS/HIV, destaca-se o Distrito Sul com 146 (28%)
casos notificados de janeiro a outubro de 2019, se-
guidos pelos distritos Oeste com 114 (21,8%) casos
notificados e o Norte Il com 99 (19%) casos notifica-
dos . .
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Fonte: Sistema de Informagéo de Agravos de Notificagao (Sinan), atualizado em 08/10/2019.

Figura 2: Proporcao de casos de HIV/AIDS Adulto notificados por distrito, segundo ano de
diagnoéstico por distrito de residéncia em Natal/RN, de janeiro a outubro de 2019.
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Fonte: Sistema de Informagéo de Agravos de Notificagao (Sinan), atualizado em 08/11/2019.
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Figura 3: Taxa de deteccao de sifilis adquirida (por 100.000 habitantes) , taxa de detecgdo de sifilis em gestante e taxa
de incidéncia de sifilis congénita (por 1.000 nascidos vivos), segundo ano de diagnéstico. Natal/RN, 2017 a 2019.

A sifilis € uma IST, causada pela bactéria Treponema
pallidum. Pode apresentar varias manifestacoes clini-
cas e é transmitida por relagdo sexual sem camisinha
com uma pessoa infectada ou para a crianga durante a
gestacao ou parto. Entre os principais sintomas estao:
ferida, no local de entrada da bactéria (pénis, vulva,
vagina, colo uterino, anus, boca, ou outros locais da
pele), que aparece entre 10 a 90 dias apds o contagio.
N&o déi, cogca ou arde, ndo tem pus, mas pode esta
acompanhada de inguas (carocos na virilha). Até outu-

bro 2019 foram notificados 701 casos de sifilis adquirida no Muni-
cipio do Natal, um aumento de 11% dos registros do ano anterior.
A partir da nota informativa N° 2 de 2017 que altera critérios de
definicdo de casos para notificacao de sifilis ndo especificada,
sifilis em gestante e sifilis congénita, é perceptivel a evolugdo
apresentada no grafico do triénio (2017, 2018 e 2019). A emissao
da nota alterou significativamente as notificagcdes das sifilis, pois
existia discrepancia entre as sifilis congénita e sifilis em gestante.
No periodo analisado, observou-se uma equiparagao entre essas
notificagoes.
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SIiFILIS ADQUIRIDA

As figuras 04, 05 e 06 demonstram que a Sifilis Adquirida pre-

42,2
:Z domina na faixa etaria de 20 a 39 anos (42,2), tendo maior
) =0 percentual de casos no sexo masculino (66,0%), estando locali-
gz:z zado no Distrito Sanitario Leste e em pessoas pardas (40,5%)
?g i:g dos casos. Diante desse cenéario, acdes que priorizem preven-
) mio ‘ ¢ao para populagao em idade ativa, assim como, o monitora-
ZZ & P mento do tratamento adequado, especialmente no sexo mascu-
e e e * lino, possibilitam maior adesdo e previnem a reinfeccéo.

Fonte: Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao (Sinan), atualizado em 08/10/2019.
FIGURA 04: Distribuicado dos casos de sifilis adquirida por faixa etaria,

segundo ano de diagnéstico 2019.
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FIGURA 05: Distribui¢ao dos casos de sffilis adquirida por sexo, FIGURA 06: Distribuicdo dos casos de sifilis adquirida por raca, segundo ano de

segundo ano de diagndstico 2019. diagnéstico 2019.

SIiFILIS EM GESTANTES

Em analise aos casos notificados de sifilis gestacional, a faixa

etaria mais acometida é a de 20 a 39 anos (76,2%), 188 casos

. 0259 'D’g confirmados (figura 07). Conforme a raca, as mulheres pardas

% _ representam 61,6% do total de casos confirmados (figura 08).
§ 200 ° A figura 09 mostra que 63,7% dos diagndsticos de sifilis em
g -29 2019 foram realizados no terceiro trimestre. Assim, cientes de
o ' que a deteccdo tardia no diagndstico de sifilis em gestantes
00 100 200 SOVOFAI)(/:OEV'T'ARIASO'O 600 700 800 pode acarretar complicacdes no parto e danos a criangas, se

faz relevante direcionar agoes estratégicas para identificacao
Fonte: Sistema de Informacao de Agravos de Notificagdo (Sinan), atualizado em 08/10/2019.
FIGURA 07: Proporcao dos casos de sifilis em gestante por faixa etaria, segundo
ano de diagnéstico outubro 2019.

precoce, tratamento adequado e prevengao de Nnovos casos.
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FIGURA 08: Proporgao dos casos de sifilis gestante por raga, segundo ano de FIGURA 09: Proporgéo dos casos de sifilis gestante por trimestre de diagnéstico, outubro 2019.

diagnostico outubro 2019.
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SIFILIS CONGENITA

Proporgdo de casos
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Fonte: Sistema de Informac&o de Agravos de Notificacao (Sinan), atualizado em 08/10/2019.
Figura 10: Propor¢ao de casos notificados de sifilis congénita em 2019,
segundo periodo de diagnéstico da sifilis materna.
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Fonte: Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao (Sinan), atualizado em 08/10/2019.
Figura 11: Proporgao de casos de sifilis congénita em 2019, segundo periodo
de diagndstico por faixa etéria.

Segundo periodo de diagnostico da sifilis materna, a figura 10 mostra um aumento do ndmero de casos de maes diagnostica-

das durante o pré-natal, podendo atribuir uma maior sensibilidade quanto aos profissionais da salde, seguido do diagnéstico
no momento do parto/curetagem, de janeiro a outubro de 2019 foram notificados 24,7% dos casos e apés o parto foram notifi-

cados 2,5% dos casos até outubro de 2019.

Na figura 11 mostra expressivamente os maiores percentuais de casos de sifilis congénita em 2019, que ocorreram em crian-
¢as cujas maes tinham entre 20 e 39 anos de idade (74,2%), seguidas das faixas etarias de 10 a 19 anos (18,9%) e de 40 a 59

anos (1,1%).

HEPATITES VIRAIS B/C
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Fonte: Sistema de Informacao de Agravos de Notificacao (Sinan), atualizado em 08/10/2019.

Figura 12: taxa de incidéncia de hepatites virais, segundo agente etiologi-

co e ano de notificagdo. Natal, 2017 a 2019.

As hepatites virais sao doengas causadas por diferentes agentes etiologicos, que tém em comum o hepatotropismo. Entre as clas-
sificagOes estdo as hepatites B e C, que podem ser transmitidas por contato sexual. Pode apresentar em seu quadro clinico: febre,
fadiga, perda de apetite, amarelamento de pele e olhos, urina escura e dor ou desconforto abdominal. Em Natal as Hepatites ca-
racterizam-se como um dos agravos transmissiveis mais notificados e, portanto, de extrema importancia para o cenario epidemio-
I6gico, especialmente as causadas pelos virus B (HBV) e C (HCV). Na figura 12, observa-se que a classificagdo clinica com a maior
taxa de incidéncia 8,7 de registros de casos no municipio de Natal sédo as hepatites C no ano de 2018, apresentou poucas varia-
¢oes com leve tendéncia de queda, atingindo 5,2 casos por (100mil habitantes) em Natal. Quando analisado o triénio (2017,
2018 e 2019), temos um total de 374 casos das hepatites virais B e C. Na figura 13, no que se refere a distribuicao das hepatites
por regiao administrativa no municipio, em 2019, podemos destacar os distritos sul (2,5), leste (1,5) e norte 11(1,3). A ocorréncia

do agravo no territério e o conhecimento, deve ser um fator preponderante norteador no desencadeamento de agoes e atengao a
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Fonte: Sistema de Informacao de Agravos de Notificacdo (Sinan), atualizado em 08/10/2019.
Figura 13: nimero de casos de hepatites virais B/C, segundo distrito de
residéncia, Natal/RN 2019.

salde tendo em vista o potencial disseminador das hepatites virais.



De acordo com a Portaria Ministerial n° 204, de 17 de fevereiro de 2016, a Sifilis: a. Adquirida b. Congénita c. Em gestante, HIV/AIDS - Infecgdo pelo Virus da
Imunodeficiéncia Humana ou Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida e Hepatites Virais sdo doengas de notificacdo compulséria e todo caso suspeito e/ou
confirmado, deve ser comunicado ao Servico de Vigilancia Epidemiologica.

CIEVS/ Natal. Disque notifica: 0800-285-9435 ou 3232 9435.

Tabela 1: Casos confirmados de sifilis gestante, sifilis congénita, sifilis adquirida, HIV/AIDS e Hepatites Virais, segundo bairros. Natal/RN, 2019.

SiFILIS SiFILIS SIFILIS
BAIRROS GESTANTE CONGENITA ADQUIRIDA HIV/AIDS HEPATITE B/C
Alecrim 9 4 18 23 7
Areia Preta 0 0 0 2 0
Barro Vermelho 0 0 0 2 0
Bom Pastor 7 6 16 10 2
Candelaria 1 0 0 8 5
Capim Macio 1 0 7 9 1
Cidade Alta 6 2 11 9 2
Cidade da Esperanca 8 4 9 25 3
Cidade Nova 7 5 6 14 0
Dix Sept Rosado 6 7 8 12 2
Felipe Camarao 35 29 34 24 4
Guarapes 11 8 2 5 1
Igapo 11 12 19 23 2
Lagoa Azul 36 32 83 39 8
Lagoa Nova 2 1 9 29 3
Lagoa Seca 0 0 2 3 1
Mae Luiza 7 7 30 9 0
Nedpolis 4 2 10 19 3
Nordeste 5 8 1 2 1
Nossa Senhora da Apresentacao 32 38 61 52 5
Nossa Senhora de Nazaré 6 2 10 5 1
Nova Descoberta 4 3 15 10 0
Pajucara 38 25 88 29 5
Petropolis 1 0 2 6 0
Pitimbu 2 2 3 12 7
Planalto 19 17 24 29 4
Ponta Negra 7 6 25 35 7
Potengi 21 22 54 24 9
Praia do Meio 2 2 10 7 0
Quintas 10 9 15 17 4
Redinha 20 16 35 15 1
Ribeira 0 0 0 2 0
Rocas 8 8 6 10 2
Salinas 0 0 1 0 0
Santos Reis 2 3 11 5 1
Tirol 0 0 7 2 3
[ NATAL 328 | 275 | 632 | 522 94 |

As informagées contidas neste boletim epidemiolégico, estdo sujeitas a alteragao.

Este holetim esta na weh! .
WWw.natal.r.gov.br/sms
Nicleo de Agravos Notificaveis:

Karen Kaline Teixeira
Coordenadora do Nucleo

Cinthia Barros Penha
Técnica do NAN/Responsavel pelas IST's

E-mail: nansve.sms@gmail.com
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